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Thua dai chiing, ¢ trong Kinh Phat minh, ¢ trong Kinh Phét n6i rd udn do 1a Tam Tang Pali c6 mot
cai chir rat 1a dic biét. Pac biét lim ludn. Dic biét 1am ludn. Va trong bai giang sang nay trén
duong tir dudi phong 1én day né, t6i chot nhd dén cai chir d6 va chot nhé dén cai 18 tho dai gidi
sang nay & chiia minh. Cho nén t6i quyét dinh néi chuyén vé cai chir d6 cho ba con nghe. Ba con
nghe d6 1a nguyén mot bai phap thoai ma chi ¢ ndi mot chir ba con thdy 1am la. Cai chir d6 1a chir
gi? D6 1a chit Gotrabhii. O day ai hoc A Ty Pam thi biét cai chit 6, chit Gotrabh.

- Chir Gotra nd c6 cung mot géc chir gotta. Chir gotta n6 c6 nghia la dong doi. Dong doi hay la gia
toc.

- Bhii ¢ day n6 c6 nghia 1a vugt qua. Vuot qua.

Cai chir Gotrabhu nay tai sao toi n6i n6 1a déc biét? Ba con ngdi ¢ xa dudi kia c6 nghe khong? Ok.
Cai bai giang nay toi nghi rang cai chir do rat 1a dic biét. Gotrabhii c¢6 nghia la cai nguoi ma tir bo
cai than phan ci, tir bo cai ngudn gdc cii ctia minh dé vuon 1én mot cai tim cao moi thi cai nguoi do
duoc goi 1a Gotrabhii. Trong Kinh néi da phan, da phan 1a phan 16n ching sinh la song hudng duc,
tuc la ca doi va ca ngay, ca ngay va ca doi chi biét 1dy mat dé tim céi nay, cai kia dé nhin, tim cai
nay, cai kia ¢é ma nghe, nguri, ném, dung ting ngay, ting gio, ting thang, ting nam sng chim sau
& trong cai thé gidi vat chat. Va néu ma nodi phéap thi minh ciing phai néi thiét, dimg c6 budn. Bsi vi
trong d6 c6 chung t6i nira. Thi trong kinh ndi do, céi khoang, céi su khéac biét gilta con nguoi va
loai th néu ma con nguoi khong o tu tap, khong co hoc gido phap, khong hoc hoi gido phap,
khong c6 tu tap thi cai khoang cach gitra mot cai nguoi nhu vay véi con thi 13 gan nhu bang khong.
Gan nhu bang khong. C6 nghia 1a minh thdy con chim, con chudt, con chd, con lon thi no chi biét 1a
d6i an, khat udng. Rdi thir ba d6 1a chi biét 1a dyc cai, trong mai. Va cai thir tu nita 14 gi? Tuc 1a
phan vé. Co nghia 13 né dtng trude cai nguy hiém, ding trude su de doa thi nd c¢6 phan tng dé tu
v¢€ hodc 1a phan khang.

Nhu vay tong cong 1a cai doi sdng cin ban cua ching sinh, dic biét 14 ¢oi duc thi chi c6 bdn thoi.
Bon cai sinh hoat chinh d6 1a d6i an, khat udng, giao phdi va phan vé. Chi c6 bon cai d6. Va néu ma
minh khong c¢6 hoc Phat phap, néu ma minh khéng c6 thuc tap Phat phap, hoc hoi va thuc tap thi cai
diém khac biét gitra ngudi voi tha khong co 1a bao nhiéu hét. Khong ¢ 1a bao nhiéu hét, nho.

Sang nay trong bai giang nay toi dac biét noi dén chit Gotrabhii c6 nghia 1a sao? Co nghia la khi
minh biét Phat phap roi thudng xuyén, thuong xuyén nhd nghi den nhing diéu sau day dé chuyén
601 than phan. Chuyén d01 than phén, ty dua minh 1€n mot cai tam cao mdi, tu dua minh 1én mot cai
tam cao moéi, khong co tiép tuc, khong co tiép tuc chim sau & trong cai thé gidi xua gio nita.

Va cai viéc ma nang minh 1én mot tdm cao méi do, d6, nd c6 cai y nghia 1a khong co tiép tuc chiu
kho nhu xua gio nita, khong co tiép tuc sng trong bong t6i nita, khong c6 tiép tuc sébng & mot cai
chd thap kém nira. Nang minh Ién khong phai dé cho minh ngon lanh, khong phai, ma nang minh
1én dé ma minh c6 mot cai doi song tot hon va tir 46 ¢6 mot cai kha nang nhan thirc tot hon va cubi
cung 14 c6 mot cai diém dén tét hon.

Chung ta phai ghi nhan chd d6 nha. Cai d6 rat 1a quan trong. Chir Gotrabhi & trong may cai ban
dich xwa nhu 1a chuyén toc. Chuyén toc c6 nghia 1a lia bo céi gia toc cil, lia bo céi than phan cii, dé
tr¢ thanh mot ngudi mai.

1/ Truong hop mot 1a gi? La cai nguoi xua gid huong duc mot ngiy nio d6 dac thién, dic S0 thién
thi ngay cai thoi diém ma tir thdn phén ciia mot nguoi huong duc ma bay gio lia bo duoc niém dam
mé trong vat chat dé sdng an lac voi thién dinh ¥ thi cai giai doan d6 14 giai doan Gotrabhi@ mot nhd
ha.

2/ Truong hop hai 1a mét pham phu ma trong gidy phut ching dao thi tir bo cai than phén pham
phu, ké tir bay gio vé sau minh khong con 1am pham phu nita. Thi cai bai giang nay né dbi voi da
phan ba con né rat 1a kho6 nhung ma khong phai vi khé ma minh khong 6 noi, ba con ¢ déy ba con
phai dong y voi t6i may chuyén sau day. Doi song cua chung ta khong thé dam chan mét chd,



khong thé, khong thé, cai kha ning tai chanh ctia minh nam nay nd phai t6t hon nam ngoai va nam
sau n6 phai tot hon nim nay. Do, 1a cai suy nghi cia miy ngudi ma dang di kiém tién.

Con ma stre khoe cting vay. Stre khoe ciia minh n6 ciing phai lam sao ma tir mgt cai nguoi bénh
thanh mot nguoi khoe phai khong? Di nhién theo thoi gian thi cang luc chung ta cang lon tudi thi
minh yéu, cai 1a cai chuyén ciia tudi tac minh khong c6 noi, nhung sure khoe, tlen bac, quan h¢ xa
héi, tinh cam gia dinh, van van va van van. Rdi dic biét cudi cung 1a cai doi séng tinh than gdm c6
dao tam, tri tu¢, chanh niém. T4t ca nhiing cai d6 phai theo thoi gian, phai theo nim thang ma duoc
nang cép

Bai giang sang nay tai chua nay ne, toi mubn noéi cai gi? Lam on thinh thoang hodc thudng xuyén
nhin lai minh xem coi cai nac thang tiép theo dé di lén cao hon nira la cai gi. Minh can phai nhin lai
cai viéc bd thi, gilr gi61, hoc dao, chanh ni€m va tri tué, niém tin phai xem lai, phai xem lai boi vi
chung ta khong thé nao ding yén mot chd, ma boi vi trong kinh néi khi ma dtng yén thi né s& bi
chim xudng. Cir ding yén 13 n6 phai chim xudng. O ddy ai ma c6 nhin mot cai chiéc 1a hodc mot
cong rac trén dong nudc cd dé y cai d6 khong ta? Mot 13 né troi toi, hai 1a né di nguoc. Chir con cai
thir ma n6 dimg yén ching ba ndt nhac 14 né chim xudng ngay. Nh6. Cho nén noi dimg yén chur that
ra khong co, chi ¢6 chim chir khong c6 dimg. Chi c6 chim. Va tudi doi chung ta ngay mot 16n, stre
khoe ngay mét kem. Thi cai chuyén bat budc chung ta phai nhé d6 1a tudi gia dang sam sap, dang
sam sap, lung lung t1en toi.

Cai chét ciing vay, song 1am sao ma dé cho bénh hoan, tudi gia va cai chét né ¢6 dén minh khong c6
so hii. Cai do rat 1a quan trong. Ba con co di chua bao nhiéu ndm, cing duong bao nhiéu nam, phuc
vu bao nhiéu nam. Ddi véi t6i chuyén do, toi khong co y kién. Téi chi quan tdm mot chuyén théi.
Lam Phat tir kiéu gi ma mai nay dung trudce nhiing sy c6, nhirng bét tric minh c6 kha ning binh tam
thi day chinh la tu dang. Con b6 thi cho nhiéu, nghe phéap cho nhiéu nhung ma khi gap su cb, gap
bat tric ma 10ng khong co an, nhu vay 1a tu chua co toi. Néu co nguoi hoi toi tu ding, song dung
nhu thé nao goi 1a tu dung, song dung thi t61 tra 101 rang anh tu kiéu gi, anh song kiéu gi ma khi anh
gdp cai gia, cai bénh, cai chét ma anh van an lac, anh van viing 1ong, virng budc, anh di vé phia
trudc thi cai d6 14 tu dung. Con anh b thi, anh giit gidi, anh hoc dao kiéu gi ma khi ding trudce
nhirng céi sy cb bat tric ma cai 1ong né khong duoc yén, nghia 13 anh di tu sai.

Nghe céi nay quan trong n¢. Nghe céi nay quan trong ne. Chuyén doi n6 c6 dang s¢ hay khong 1a &
céi cach xir 1y tran canh ciia minh. C6 hiéu cau nay khong ta? Hiéu ha?

Thi dy, thi du nhu néu bay gid ma ¢ trong cai phap hoi nay khong co thuyet phap, chua Tt Phuong
Tang hom nay khong c6 mét cai le lac, y nghia gi hét, ‘ba con ty nhién ndi hig di xe ngang, do xe
nguyén mot dam vo ngdi trong ngoc & day ciing 1a ngdi & day, nhung ma khi minh nghi rang minh
dang ng01 v0 ich, v0 nghia, vo b, vo dung thi tw nhién cai nhiét d6 nay minh chiu khong co ndi.
Nhung néu ciing ngdi & day, ciing tur thé ngdi xép bang nay, cling cai nhiét d6 nay, cling cai mau
nang nay, ciing chut dinh gié nay, nhung ma minh c6 tam niém rang minh dang nghe phap, minh
dang kiém cai gi d6 bo thi dé mang v€. Thi khi minh nghi nhu vay thi cai chuyén ma minh ng01 Y
day no6 sé dé dang hon. C6 hiéu khong? Tirc 1 cling cai chuyén d6 thoi, nhung do minh ché tac,
minh ché tac trdn canh thi n6 s& d& sdng hay 1a n6 kho song hon. Cho nén t6i nhic lai 1an nira, cai
gid, cai bénh, cai chét, nhitng céi bat trac that ra d6, n6 khong c6 dé sg nhu minh nghi. Téi noi cac
vi ¢6 1& khong tin nhung ma tbi nay vé suy nghi k¥ lai coi. Nguoi ta ndi thé nay, cai chét khong
dang so nhung ma cai so chét méi dang so. Cai nay dung hay sai? Bai vi cai chét né chi mat may
phut 12 chét? 5 phut khong tho 13 chét. Nhung ma cai sy so chét thi nd kéo dai t6i may chuc nim
1an. Chw cai chét that ra né don gian vo cung, vo cung don gian. Céi chét don gian 1dm nhung ma
cai van d& d6 ¢ chd 1a 1ong so chét. Nhé nha. Cho nén M§ n6 c¢6 mot cau thé nay. Chuyén doi lam
cho ta budn hay vui chi c6 10% thoi. Ma 90% la do cai thai 6 tim 1y ctia minh. Nghe kip khong?
Ciing cai c6 nay ma hdi ma t6i thwong cd, t6i gap c6 toi vui biét bao nhiéu ma ké tir cai ngay ma toi
ghét cb 1i do, t6i vira xudng xe ma toi thay cai lung ctia ba 13 t61 da s6i méau roi.

Cho nén t61 c6 mat cai kinh nghi€ém ¢ bén Thuy Si, t61 séng bén Thuy Sind6 lanh 1am. Tbi din Phat
tir, Phat tir bén may cai xt khac ma qua, bén Viét Nam ma qua Thuy Si t6i n6i mdi 1an ma troi lanh
ma thiéu 4o ctr kiém nguoi gay 1on nd 4m &, vira nhin mat n6 tu nhién n6 nong, nod ndi noéng lén.
Nh6 t6i ¢6 chi ho miy cai kinh nghiém do.



Kinh nghiém hai 1 khi ma nha chdy ma ctru hoa né t6i khong kip thi choc cho may cai ba ma chiri
16n, ba chiri cho nd tit bép tu nhién cai nha no tat. C6 nghia 1a ciing hoan canh d6 nhung ma tuy
thudc vao cach xir Iy ciia minh. Tiy thudc vao cach xir Iy ctia minh, cac vi biét khéng ¢6 nhiéu
ngudi ho so ¢6 don khi ho gip dam dong ho mimg ldm.

Mot 14t nira 18 tan ba con vé hét thi cai ké nao ma sg ¢6 don né budn lam. Nhung ci ké nao ma
thich mot minh no thay khach téi n6 so dit lim. Céc vi c6 tin chuyén d6 khong? Cac vi thy toi ra
t61 trude dam dong t61 hoi hai hai, to1 cudi cudi cac vi tuong t61 mé cac vi, con khuya. To1 khong
phai 1a nguoi vien ly doc cu, khong phai la nguoi thanh tinh. NO, khong phai nhung ma phai ndi t61
rat 1a ngai cai chuyén ma phai thu tac, phai d6i dap, phai gia 14, phai thao mai, phai dai b1 mét cach
khong can thiét. Cac vi co biét toi & Thuy Si hodc 1a t61 vé My, khach t&1 nha t61, trude khi ho di do
ai cling ngac nhién 13 tai sao t6i qué nhiét tinh. C6 coi k¥ c6 chimg c6 quén dd, ding c6 quén, dimg
cO quén.

Nguoi tuong t6i thwong, khong? Téi so ho quay tro lai. Sg vo cuing. Xe lan banh rdi ma 1ong chwa
¢6 yén dimg nhin theo. C6 chic 13 né di chua? So lim. Cai ngudi ma thich & mot minh gip dam
dong ho khé 1dm. Do minh, do c4i cach minh ché tac tran canh, do minh danh gia, minh nhan xét vé
cai tran canh thi cai 6 no ra thé nao. C6 nguoi ho so co don thi & mot minh ho van phai mé tivi
sudt ngay.

C6 nguoi ho noi vai toi thé nay, ho noi cho t6i vui thdi. Su ¢6 biét con & nha con mé bing cia Su
nghe sudt, nhung ma toi biét, mot minh né so ma, mot minh né s¢ budn, mdt minh nd so Véng. Co
nghia 1 sao? T6i mudn noi cai nay. Khi ma chiing ta c6 mot cai nhan thirc thich ghét mot cai gi o
thi tu nhién chung ta s& c6 nhiing cai phan Gng tam ly twong tmg vdi cdi thich cai ghét do. Noi vay
¢6 hiéu khong? Nhu vy thi cudc doi ndy nd ding hay 1a ngot, swéng hay 1a khd né hoan toan do cai
danh gia ctia minh cht ty than n6 khong cé dang. Ty than né khong c6 ngot, tu cude doi né khong
co vui, khong co budn ma vui, budn, déng, ngot hoan toan 1a do minh.

K¢é tir hom nay chung ta phai nhd bai hoc nay. Con chi vui véi cai gi ma lam cho con dugc tién bo.
Nghe kip khong? C6 nguoi hoi Ngai A Nan, cai gi dang nghe, dang nhin nhat? Ngai A Ngai noi cai
gi ma mdi lan con nghe, con nhin ma con tién gan tdi cai ciru canh giai thoat thi cai do la cai dang
nghe, dang nhin nhat, chir khong phai 1a thién duong, khong phai 1a Bong Lai, khong phai 12 hoa co,
khong phai la trang thanh, gié mat, khong, Ngai A Nan, Ngai ndi cai gi ma con nghe, con nhin ma
tam con cang luc cang dugc giai thoat thi cai do dang nghe, dang nhin, cho dau d6 1a mot cai dbng
ric, mot cai chiéc 14 vang, mot giot nudc hay 1a mot ngon nén dang leo 1ét, bat ké cai gi, mién la
con nhin n6 ma cai long cua con nod thao go, no thao coi, an lac, nhe nhém, budng bé thi cai do 1a
cai an lac. Nho ha.

T6i quay trd lai cai chit ma sang nay t6i noi d6 1a chit Gotrabhii. C6 nghia 1 ké tir hom nay sau cai
bai giang nay, téi mong ba con nhé vé miy chuyén thoi.

1/ Chuyén thir nhat, cudc doi n6 ra sao? Tty thudc vao cai thai do tam 1y, kha ning phan tng va ché
tdc cia minh. Minh nhin n6 1am sao ma minh dugc an lac, minh nhin né lam sao ma minh tang
dugc cai kha nang budng bo, thanh than, thoai mai, nhe nhang, tu tai thi do 1a dung. Cung chuyén
doi d6 thoéi nhung ma minh cam nhén n6 nhu thé ndo ma dé cang lic n6 cang ning né hon.

Thi dy nhu 6 nguoi hoi t61 vay chtr minh tu minh ¢6 dugce yéu khong? Co ngudi hoi to1 nhu vay,
ho héi nhur vay thi toi ¢6 noi thé nay, con pham thi ciing con cht, nhung ma nguoi tu voi nguoi doi
n6 khac nhau chd nay. Nguoi doi ho yéu ho s¢ d6 v& con nguoi tu so d6 bé. C6 nghia 1a chuyén doi
n6 ra sao khong thanh van dé do minh théi. Do minh théi. Bay gio ho moi thdy do minh thoi.

Cai chitr Gotrabhii c6 nghia la sa0? K¢é tir hom nay chung ta phai thay ring ciing trén cai nén tang
cua cugc doi nay né ma tury vao nhan thire cua minh ma minh di 1én hay 1a di xudng, di ra hay la di
vao. Chir Gotrabhii co nghia la thay dbi than phén, khong co tiép tuc dung yén cai chd cii, khong co
tiép tuc lam ga que an quan cbi xay, khong c6 tiép tuc lam con kién bo quanh miéng chén.

Kinh noi, giong nhu con cho ma né bi ¢4t vao mot cai gbc cdy nao do thi nd cé sta, nd ¢o cin, nd
¢6 quao thi no ciing van quanh cai chd ma no bi cot. Mot ngudi khong co tu hoc thi c6 lam cai gi?
C6 vui choi huong thy cach may, tham chi c6 vo chua tung kinh, nghe phap nhung néu khong co
chuyén hoa tam thirc, khong c6 tw nang cap minh, thi minh ciing quan quanh cai con nguoi cii ctia



minh. Cho nén chir Gotrabhii n6 c6 nghia la thay doi cai than phan lia bo cai nén gdc cii dé tu nang
cAp minh 1én. Va ¢ day chung ta c6 ba chit Gotrabh.

1/ Chit m6t 1a tir mot cai nguoi hudng thy vat chéat bay gio chimg déc thién dinh d6 1a Gotrabhi
mot.

2/ Cai Gotrabhii nghia hai tir pham phu, tir pham phu ma dic chimg Thanh qua thi giai doan d6
duoc goi la goi 1a giai doan chuyén toc tuc la thay ddi than phan.

3/ Trudng hop ba d6 chinh 14 ndi dung cua budi 18 sang nay. Mot ngudi cu si quyét dinh di xuat gia,
mot vi sa di, mot vi gidi tir quyét dinh tho dai gidi, budc vao cai gia dinh ctia Ting Bao thi ké tir
gidy phut do6 vi d6 cling nguoi goi la Gotrabhi.

Hom nay trong hoi ching nay, bén phai chiing t61 c6 mot vi dang 1a Gotrabhu. Ttrc 1a mot 14t nira
sau cai bai giang nay thi vi d6 trd thanh mdt vi Ty kheo va c6 mot chuyén ciing phai...chuyén nay
no6 hoi riéng tu. L€ ra minh cling khong nén ndi rdng rai nhung ma minh noi 1én véi nhau thi duge.
D6 14 minh c6 mot thang bé né hoi bd vay chir tai sao ma dam cudi 1a ngay vui ma tai sao nguoi ta
phai coi ngay, thi 6ng bd no6i béi vi sau khi cudi rdi nd khong con vui nita, cho nén minh phai tap
trung minh coi cai ngay do, xong kip chua? d6 la mot chuyén.

Nhung ma chuyén nay la chuyén dung né, ngay xua toi tho gidi sa di, toi nho xiu a 11 tudi, Hoa
thuong bon su truyén gidi xong Phat tir 1én cung duong. Biét Hoa thuong bon su noi sao khong?
Ngay lac ndy méi tu né con sach, né chua co bi trdy xude, 1dm lem. Cling bay gio phudc nhiéu. Tai
vi do6 1a hoa thuong noi nira dua, nira that.

Nhung ma trong Tang doan minh c6 biét mot chuyén nita 1a Ty kheo thi sau khi biét minh 1dm nho
moét cai gioi nao, thi tw sam héi ngay thi né 1ap tirc né6 OK nhur cil, chir khéng phai 1a doi, khong
phai 1a nham ngay cai lic mdi tu méi trong sach nhung ma minh phai nhin nhén la cai lac moi tu né
c6 cai diém thé nay, 16ng phai noi la tinh khoi, dao Tam manh liét. Chang han nhu ong Su sap sua
tho dai gidi ne, cing 6ng phudce nhiéu 12 béi vi bita nay 1 6ng thanh ra mot nguoi mai, ong tu ong
nang cip thanh mot con ngudi mai, than phan méi khong con nguoi cii. Va néu cac vi biét chut it vé
cai dai gidi 1a cai gi, biét rd cai gidi pham Ty kheo 1a gi? thi no thiéng liéng 1im. Boi vi noi nhu thé
nay céc vi c¢6 thé hinh dung n¢. T6i dang n6i Nam To6ng thoi nha. T61 khong he noi cai hé phai khac.
Theo luat ciia Nam Tong thi mot vi Ty kheo bay gio néu ma truy nguyén ngudn gbc s& cham dén
Pirc Phat.

Céc vi c6 tin chuyén d6 khong? c6 ai hiéu cai 6 khong ta? Thay cia su nay 1a ong Su A. Thay cua
ong su A la 6ng Su B. Théy ctaongsuBlasuC,F,G,L, M, N, O,P,Q, R, S, Y. Thi ctr phdng lén
tir tir thi s& t6i Puc Phat. Cai giéi pham Ty kheo no dac biét chd d6. Piac biét & cai chd 1a néu ma
minh ct truy hoai, truy hoai vi bén Nam truyén khong c6 cai vu ma ty y dap y.

Viét Nam minh thi néu ma bo Phat giao Nam Truyén ra thi ¢6 nhiéu cai c4 nhan budn budn cai dap
céi y 1én tao ra mot cai hién tugng truyén thong cai 1a né um sum, thi du nhu vay, chir con bén Nam
truyén thi khong c6 cai vu ma tu phat, tirc 13 giéi phdm ctia minh phai duoc trao truyén theo cai
dong chdy goi 1a mang mach Tong mon, mang mach 1a cai dong chay, cai sinh ménh, cai dong chay
sinh m¢nh tr do1 Buc Phat Ngai truyén tur ttr...chfmg han nhu trong kinh noi, trong cac vi dai dé t
Duc Phat 6 mot vi 1a Ngai Anuruddha 14 dé nhat gi ta? Thién nhan. R6i Ngai X4 Loi Phat khi ma
tich cling dé lai vo s6 dé tir. Ngai Muc Kién Lién, Ngai A Nan, Ngai Ca Diép déu dé lai v6 sb dé tu.
Ngai Ca Chién Dién, Ngai Pindola rat nhiéu dé tir. Nhung ma dic biét 1a dé tir ciia Ngai Anuruddha
d6, Ngai tich xong dé tir Ngai lai truyén tiép mot doi nira truyén, truyén, dén cai doi thir nam 1a
Ngai Mahinda.

Ma Ngai Mahinda la ai ta? Con cua A Duc ma Ngai trong do1 Ngai lam chuyén gi ta? dem dao tur
An qua Sri Lanka. Va céc vi c6 biét rang neu khong c6 Ngai Mahinda thi hdm nay khong c6 minh?
Céc vi c6 biét khong? Boi vi dao Phat mat goc & An Do thi luc dé toan bo céi tinh hoa c6i ré, ct
tiy ctia dao Phat déu don hét bén Tich Lan. Roi tir bén Tich Lan ho méi dem nhan giéng qua cac
cai xtr. Va c6 rat nhiéu lan Phat gido Bon, Phat gido Thai, Phat gido Mién Pién phai cho ngudi, cho
thinh Tang, thinh may ong Su tir bén Thai, tir bén Mién di thuyén qua bén Tich Lan d¢ tai tho dai
gi6i. Gidng nhu Campuchia ma sau céi thoi tuyét ching Pol Pot 1a chu Tang Viét Nam phai di qua
truyén lai dai giéi cho chu Tang Campuchia nam 1978. Ai biét chuyén dé khong? biét ha? Bén Nam
Truyén nd khé chd d6, né khé chd d6. Co nghia 1a cai giéi pham, gidi dan cta vi Ty kheo phai dugc



tuong tuc tiép ndi khong gian doan, khong thé bi xen k& duoc. Cho nén dé tir Ngai Anuruddha ma
doi cai thé hé thir nam thi chinh 12 ngdy Mahinda. Va tir d6 1a hom nay rét 1 nhiéu, nhiéu va rat
nhiéu Ty kheo trén thé gidi ciing da di ra tir cai dong cuia ngai Anuruddha. Chua ké... céi nao sir ghi
thi minh biét. Con nhiing cai dong dé tir ciia Ngai X4 Loi Phat, Ngai Muc Kién Lién thi trong str
khong c6 ghi, nhung ma minh chi xac nhan dugc Ngai Mahinda la d¢ tir doi thir nam, tie 1a lac do
buc Phat da tich dugc khoang khoang tam tam ba trén dudi 300 ndm nha.

R6i thi hém nay toi mudn noi dén chir Gotrabhi co nghia 1a sao? Mot vi Sa di hom nay 1a mdt
Gotrabhd, tirc 1 chuyén ddi cai than phan cii, ning 1én thanh cai giéi pham méi day.

Va chinh thirc budce vao cai ngdi nha Tang bao goi 1a vi truong tr cia Nhu Lai. Méc 4o Nhu Lai,
ngéi nha Nhu Lai, thugng hanh Phat sy ma ha hoa chung sinh. O trén 1a 1am c4i viéc ma Phat da
lam ma & dudi 1a té d6 chiing sinh. Thi chiia T Phuong Tang clia minh d6 1a mot ngdi chuia rat 1a
dic biét. Toi cong tim, khach quan, trung thuc ma néi khong hé vi tinh riéng.

Chua nay la chua qué ma qué s¢ c6 nghia la n6 xa Sai Gon, ciing nam ¢ ' trong dang chua ngheo, hoi
bi nghéo nhung ma chu Tang tré ma xuét than tir diy d6 1a di hoc & Mién Dién rét 13 nhiéu va co
nhitng thanh tyu phai néi 1a theo t6i 1a hang dau cia Nam Tong Viét Nam, hang dau thi du nhu Hué,
Sai Gon hodc 1a Vinh Long thi déu 1a ¢ nhitng co s& dao tao, nhung ma khong biét vi sao ma ct tir
& day ra thi lai 1a...bdi vi mit n6 ra cai nu thi nhidu nhung ma dau trai thi it. Ma ¢ day thi cai cdy mit
Binh Phudc nay ne, cai nu khong nhidu ma no ra nhiéu né dau hét nhiéu. Minh phai tin rang dia linh
nhan kiét, minh phai tin chuyén do. Phai tin chuyén do, la lam. Cho nén cai chiia Binh Phudc dang
dé ma chung ta quan tam, rat 1a dang quan tdm, va mot luc luong ting tré ddy déu la nhing vi co
tam huyét.

Tbi budc vao, cai chuyén dau tién 1a t6i dé ¥ diém dau tién 13 minh nhin cai cach ma phdi tri nhe,
phéi tri cai ngoai canh, tién vién, hau vién rat 1a c6 tam tu va tung vi Tang tré & day phai ndi la rat
dang duoc khich 1¢ va cac vi Su tré xuét than tir day déu c6 nhiing thanh tyu 16n khi ma di du hoc
sang cac x{r Phat gido thi ti cho rang cai chuia nay 1a chiia dio tao cac Gotrabhi tirc 14 nhimg ngudi
ma chuyén dbi than phan.

Ba con nao ma c6 con em ma mudn cho di xuat gia thi t6i nghi khong & dau bang & dy. Chang han
nhu chia ndy Su ca, Su tru tri chiia ndy c6 cai diém dic biét 1a mot cau néi rat 1a d& hiéu 1am,
nhung ma rat 14 than thuong. Tru tri 13 cha ciia may ong Su trong chuia nhung ma Su lai ¢c6 mot ban
tay cua ngudi me.

Su Tué¢ Dung rat 1a mat tay, rat 1a mat tay, nudi con la khong c6 bi ban cua, ban bach, khong bi say
man ngira, rat 13 dic biét, Su ca ¢ day rat 1a dic biét. Cho nén néu ma mudn giri gam con cai di hoc
thi 1a ¢ day.

Va toi quay lai ndi dung cua bai giang trua nay la cai gi? D6 1a khong riéng gi cai vi sap tho dai gi6i
ma ban than cac vi ciing c6 thé, khong phai c6 thé ma bét budc phai tu chuyén d6i than phan cua
minh trong ting gio tung phut.

Chuyén d6i 1a sao? Tu nang cép minh b.':ing niém tin, trf tué, chanh niém, tinh tn. Noi chung 1a Tin,
Tan, Niém, Pinh, Tué. Nam cai nay 1a thuong thi minh di v6 chiia minh nghe nhirc dau 1am. Minh
nghe ndm cai nay 12 nam cai ciia hanh gia, nim cai ctia nguoi cau gidc ngd ma tu loi nhoi nhu minh
thi chic con 1au méi dung toi cai nay. Khong. Nghe k¥, cai nay quan trong lam. Ty ning cap minh
bang ndm cai nay 1a sao? Niém tin. Niém tin ma Dirc Phat Ngai dé nghi d6 hoi bi kho. Nlem tin no
phai di kém vai tri tué thi cai d6 méi goi 1a Chanh tin. Niém tin ma khong c6 tri tué 1 cudng tin, 1a
mé tin, 1a ta tin. Cho nén nhé né, Thanh nhan khac pham nhan chd nay, Thanh nhan hiéu rat rd diéu
minh tin, cho nén tin chét bo cai diéu minh hiéu.

Con pham phu khéng hiéu 1am cai diéu minh tin, cho nén khong tin lim cai diéu minh hiéu. Miéng
n6i doi 1a vo ngd, vo thudng ma dira nao né 1dy minh mot cic 1a minh chém cho né chét ca ho, 13 tai
vi minh khong hiéu lim cai diéu minh tin cho nén minh khong tin 1am cai diéu minh hiéu. Minh
phai c6 cai gan ngay trong luc di chiia ma biét no hap héi bi dot quy luc Van khong so hai, chi can
ong su hodc la ban dao t61 n6i mot céu thoi. Dén day ban tay trang ra di trang tay, khong c6 gi tlec
nudi. Minh c6 ra di ngay day khong kip vé nha thi trai dat van quay va moi ngudi van tiép tuc sdng,
sinh hoat nhu cii. BPung c6 coi minh la quan trong. Hay nhé khong mo thi cho cling dong. Nghe kip



khong? Phai nhd cai d6 dé bat ctr tinh hudng nao biét minh khong c6 song duge, minh van khong
¢6 run, khong ¢o so.

Va phai nhé rang chét n6 khong phai 1a két thuc ma né 1a bat dau. Co nhidu ngudi cir ho sg chét vi
ho nghi chét 1a két thiic. Khong phai, chét 1a mot cai cudc bat dau. Thi bang nhitng tim niém do, thi
c4i niém tin noi Phat nd m&i manh. Con dang nay vo chua lo cung dudng, lo phuc vu, lo nhét tién
v trong thing phudc dén, lo ciing huong ding, hoa tréi, lo chui cau, rira chén ma khéng hoc gido
1y, khong thyc tap chanh niém, khong c6 duoc cai Chanh tin thi di chua 100 ndm ciing chang co di
vé dau hét. NhS, minh phai hiéu 5 cai gi minh tin. Tai sao t6i t6i chua, tai sao? why? tai sao toi t6i
chiia va liéc v ti kinh? Liéc nhin cai ti kinh phai tw hoi 10ng minh trong d6 ¢6 cai gi? ma tai sao
t6i di chiia may chuc nim ma toi khong dugc nghe. C6 hiéu nay khong ta? Lam Phat tir phai c6 cai
dau hoi trén day ne (trén dau), treo cai dau hoi trén day né. Quy vi thiy c6 may con son dwong ma
cai dau nd co cai ddu moc do, 1a do nd hdi con sdng nd khong biét dit ddu hoi cho nén né chét roi
n6 phai 1am céi con c¢6 diu moc vay d6. Phai hoi tai sao toi di chiia? Tai sao t6i phai chao hoi miy
ong thay chua? Tai sao toi phai nudi com thay chua? Tai sao toi phai lay Phat? Why? Tai sao? phai
tim hiéu chi? Day 14 cai quan trong nhat nhin vao ci ta kinh minh biét rang d6 1a 10i day ctia Duc
Phat, 1a dau vét ctia Pirc Phat dé lai ma bay gid trong d6 1a cai gi ma méy chuc niam di chiia minh
khong cé dip dé hoc, phai biét dat dau hoi chu. Déy, chuyén du tién 12 anh phai co niém tin, ma
niém tin d6 nd phai 14 su xac tin v6i cai diéu gi anh hiéu. Cho nén niém tin & day phai di kém véi
cai tri tu¢. Nhung ma tin, chi tin khong c6 du khong? Khong.

Tin ma con phai c6 nd lyc tuong tng véi niém tin d6. Va cai niém tin d6, su nd lyc d6 & day nam
cai Tin, T4n, Niém, Dinh, Tué rat nhiéu nguoi hiéu 1am, rat nhiéu va rat nhiéu nguoi hiéu 1am.
Tudng ndm céi nay 1a dau tién 1a minh tu dirc tin trude, sai, nim cai ndy cting mot lac. Toi hoi cac
vi nha. Khi quy vi néu canh chua thi c6 cai bo trudc bo sau. Nhung ma khi minh in canh chua d6,
minh mic mdt cai mudng canh chua minh hiip, trong dé 1a né c6 cing mot lic tét ca nhiing thu
minh bo v6 phai khong ta? Ha? Hinh nhu véy. Hinh nhu la minh mac vo la mubn hét luén. Trong d6
no dau bép, tau hii, ndm, hai san, r0i me, r0i ngd gai, ngd 6m, bét cir gidng gi nd lam cho may mot
mudng, minh méi dwa cai mudng d6 vo thi méi goi 1a dn canh chua.

Minh ké timg thir, khi bt minh ké 12 minh phai ké c6 trudc c¢6 sau phai khong ta? Me né, rdi rau
mui né, rdi dau bép, 16i khém, r6i ca chua. Minh ké thu 16p. Nhiéu nguoi nghe ho tudng 1am, ho
tuong me 1a s6 mot, may cai kia 1a s6 hai, s6 ba, NO. Ké thi phai ké vay thoi, chir con ma khi ma
minh n4u phai dén v6 mot ndi va khi an 13 an cing mot lic, c¢6 ding khong ta? Cho nén ngudi ta
n6i, hily sdng nhu cai banh pizza. O day c6 ai biét banh pizza khong? Hop pizza trén toan thé gidi
luén hinh vudng. Banh pizza lu6n hinh tron, ma miéng pizza ludn tam gidc. Nhung ma dau vuong,
tron, tam giac ciing déu 1a banh pizza, nghe kip khong? Ké tir hom nay ra khoi chiia nhé, toi nguyén
trd thanh banh pizza ludn bét bién giita dong doi van bién. C6 lac t6i vudng, co luc i tron, co lic
to1 tam giac nhung t61 ludn ludn 1a cai banh pizza.

Nudc minh dé vo trong cai ly nay né, thi nd ¢ cai hinh dang cua cai ly. B vo cai chai nd ¢ hinh
dang céi chai. Minh bé v6 cai dia n6 c6 hinh dang cta cai dia. Minh bod v6 cai hop vudng n6 c6 hinh
vuodng cia cai hop vudng. Nhung khi d6 né vo, 6 ra bén ngoai thi nd nude né tré vé hinh thuc 1a
khong hinh dang. Nghe kip khong? Bat bién nhitng dong doi van bién 1a nhu vay. Luén ludn hoa
hop, d& thuong véi moi ngudi. Nhung ma cai con dudng tu ciia minh van thing duong ma di, khong
dé nguoi ta tac dong. Pung dé chong minh, vo minh, cha minh, me minh, anh em minh tic dong
tiéu cue 1€n cai doi tu cua minh, 1én tam tu, 1én kha nang an lac ciia minh. Cai d6 goi la kha nang
chuyen dbi than phan. Con dang nay ctr tiép tuc bi thang chong nd bop ¢o, bi con vo né dé dau, nd
dé nguyén nhu vay. Tiép tuc dé cho gia dinh tinh cim xa hdi, tinh cam dong nghiép, dé cho su phu
clia minh, ban tu ctia minh n6 dé nén minh khong cho minh phat trién 1a khong duge. Minh phai c¢6
kha nang vuot thoat. Nghe kip khong? Phai luon ludn c6 hai cau hdéi. Phai ludn ludn c6 hai cau hoi
trong dau. Khi bat ddu mot cong phu tu tip, bat ddu mot hanh trinh, minh hay tu hoi minh cau thi
nhit.

1/ Ta ¢6 dung duong chua? Co dung duong chua?

2/ Va sau d6 thinh thoang ta con dung duong khong?



C6 hiéu hai cau nay khong? bat dau mot hanh trinh thi phai hoi cdu dau tién 14 ta c6 ding duong
khong? Nhung ma khi sau d6 rdi, sau cai gidy phut ma khoi hanh dé, thinh thoang tir cai gidy phut
d6 cho dén cuéi cudc doi, thinh thoang van hoi 1a ta con dung duong khong? ludn ludn va ludn ludn
nha. Cai d6 rat 1a quan trong, quan trong 1am ludn nha.

Thi cai bai giang nay t61 mu6n noi dén mot chuyén rat 1a don gian thé6i. Hay lu6n lun hudng t6i cai
t6t hon dé lia bo than phan cii. T6i n6i khong biét may ngan 1an nguoi tu khéng co nén hudng toi
céi t6t nhat ma nén hudng t6i cai tot hon. Nghe ky khong ta? Ky khong? Khong nén hudng toi cai
t6t nhat. Tai sao vay? Vi khi anh dé céi chit nhit c6 nghia 14 c¢6 kha ning anh bj dimng lai & dau d6
khi anh thay n6 1a cai tot nhat.

Thi du nhu t6i roi Sai Gon, t6i mudn tim chd dé t6i nghi mat ma ti noi toi s& tim cai chd tot nhat dé
nghi mét c6 thé t6i s& dimg chan ¢ Phan Thiét. Boi vi Phan Thiét ¢6 cai chd khach san 5 sao c6 mot
cai ba nao d6 ba ra ba lay limousin ba rudc t6i vo, t6i thay di qua, nhu vay tui toi chét & Phan Thiét,
NO.

Mot vi B Tat khong co6 ma dé bi du nhu vay. Vi B Tat khi ma Ngai néi rang ta sé tim chd dé nghi
mat thi Ngai khong nén nghi dén chd tot nhat ma Ngai lu6n ludn nghi chd tét hon, cho dén bao gio
Ngai thdy OK thi Ngai méi ngimg. Nghe kip khong? Do ¢ ddy t6i vi du théi chir ding ¢ di ddn noi
ong Su Giac Nguyén noi bd tat ludn ludn di tim chd nghi mat 1a chét ludn. Ai chtr dan Viét Nam
dam 1am. Ngudi Viét Nam c6 cai nay né, nghe mot ntra, hiéu 1/4 ké lai gip d6i. Ngudi ta n6i dan ba
Nhat dang so 1a vi khong no6i ma lam. Pan ba My ndi la l[am, con dan ba Viét Nam no6i duong lam
néo. Cai dan minh né doc ldm.

Cho nén cai chuyén ma sang nay t6i mudn néi 1a gi? Ludn ludn hiy nhé rang muyc dich ciia ta
hudng téi phai 14 cai tét hon, khong phai 1a cai tot nhat. Khi ma ta nham t6i cai tot nhat, ta dé bi du
lam. Doc dudng ma thay cai nao hay hay 1a minh cho né 1a nhat. Ma khi n6 1a nhét thi sudt doi
minh khong di xa hon nira. Ma néu khong di xa hon nita thi 1am sao ma tro thanh Gotrabhii dugc.
Khong dugc, phai nhé ludn luén hudng téi cai tt hon chir khong phai la cai t6t nhat trong thién
phap nha, trong thién phap. Ma ngay ca mot nguoi ¢ ngoai doi ma mudn 1am giau ho ciing khong
bao gid thda man véi bat ctir mot cai dinh muc tai san nao hét. Co ding khong ta? Cac vi co biét ong
Pham Nhat Vuong khong? Néu ma trudc day ma ong dua ra mot cai dinh mie, ong da ngung lai lau
lam rdi nhung ma 6ng ludn luén hudng téi cai tot hon, chir khong hudng toi cai tot nhat. Nho vay
ong mai la 6ng Vuong. Con minh thi cir nhidu d6 du roi.

Di nhién ¢ déy t6i dang n6i vi du thoi. V& mat vét chat thi trong kinh khuyén minh nén biét tri tuc.
Nhung ma noi theo cai tinh than cta thé gian du 13 doi hay dao dé noi 1a sy nghiép thi luén huéng
t6i cai tot hon. Dumg co ding lai cai t6t nhat. Va khong biét ba con con nhé toi ndi hay khong. D6
13 minh tu dimg mong thanh Thanh ma chi mong ding c¢6 1am pham. C6 hiéu cai cau d6 khong?
Khi minh tu ma minh mong chimg Thanh n6 nguy hiém chd nay né. Minh chwa biét Thanh vudng,
tron, dai, ngan ra sao. Khi minh mong chting Thanh bita nao minh thay né la la cai minh bén tuéng
dic roi, nhung ma minh tu dé khong con 1a pham thi chic an hon. La vi sao? Vi cai pham minh qua
ranh. C{r nghe tanh tanh 13 biét pham, tanh tanh 1a biét n6 con pham, né con ganh ty, né con bun
Xin, n6 con nho mon, n6 con toan tinh, né con thu ghét, n6 con s¢ hai, n6 con giam nhdt, bién kién,
phién dién 1a mot chiéu, nong ndi, thién can, hé& ngay ndo con nghe méy cai tanh tanh nay 1a biét
minh con pham, minh tu dé khong con méy ci d6 nita, n6 d& hon 1a minh tu dé thanh Thanh khi
minh nghi minh tu dé thanh Thanh thi nghe n6 sang thiét nhung ma minh biét Thanh mit miii ra
lam sao, thé 14 thay cai gi la la bén cho d6 1a Thanh 14 chét chic. Cho nén sang nay toi noi hai
chuyén rat 13 ky.

1/ Mot, t6i khong khich 18 ngudi ta tu dé thanh Thanh ma t6i chi khuyén ngudi ta tu dé khong con
pham. D6 1a mot.

2/ Cai thir hai, toi khong c6 khich 1¢ ba con hudng dén cai tot nhat ma t6i chi khich 18 ba con huéng
t6i cai tot hon. Hiéu chua? Thi nguoi ndo ma ndm duoc hai bai hoc nay né thi méi tré thanh mot
Gotrabh, c6 nghia la nguoi du cai nang lyc tir bo cai than phan ct, noi chir khong phai dé dau quy
vi. T61 mong sau cai bai giang nay nhimg nguoi dang ngdi trude mit toi hay nhirng nguoi nghe lai
bang giang nay tir xa thi 1am on nhé vé may bai hoc d6. Chiing ta khong thé mai hoai ddm chan
dting yén mot chd véi su théa man ban than, cai d6 bay vo cung.



Trong kinh Phét day mt khuc gd ma nd muon troi xa do thi co nhiéu 1y do nhung ma trong do co
mot cai chuyén rat 1a quan trong. Mot khic g6 mudn tréi xa, mot trong nhimng cai diéu kién can c6
do 1a gi ta? Khong c6 bi mac can. N6 bi vudng vao dau do n6 di khong duge. Chung ta bi vudng
vao cai chd ndo d6 chung ta di khong dugc. Chung ta phai tron tuét thong thoang nha. Ma khong co
ai & trong hoi chung nay c6 quyén cho raing minh c6 thé vay duoc rdi. Cai d6 khong duoc. Ching ta
ngay nao chua chung Thanh, chua chimg La Han thi cai doan duong trude mat ciia ching ta luén
ludn 1a di to1, di 1€n va di ra. Nhd, cai giai thoat khong phai doi dén lic ddc Thanh méi 1a giai thoat,
ma cai giai thoat nd nam ngay trén con duong. Nhiing cai tay phuot thu, nhitng tay ma du lich
duong xa hang dau cua thé gioi déu dong ¥ voi nhau cau nay. Cai thu vi cua mot chuyen di khong
phai nim & dich dén ma n6 nam rai rac sudt hanh trinh. Cai cau nay dung hay sai ta? O déy c6 ai di
du lich chic h1eu cdu nay toi n6i, mot chuyén di thanh cong 1a nd phai vui trén ca cai doan duong
d6, chtr con néu ma trén chuyen di nd cwr truc tric, truc tric, t6i noi dau d6 1a thién duong né ciing
nan, nan lim, ma c6 nhiéu cai chuyén di trong doi t6i d6, n6 vui trén duong di nhiéu hon 13 vui khi
t61 toi nita, boi vi khi t6i roi khong co gi hét. Nha tho T6 Pong Pha cta Trung Qudc doi Tong c6
mot cau ma toi rat 12 thich:

L6 son yén téa Triét Giang triéu,

Vi déo binh sinh han bat tiéu.

Déo déc hoan lai vo biét su,

L6 son yén téa Triét Giang triéu.

(Dich)

M toa Lo son song Triét giang.

Khi chwa di dén han mudn ngan.

Pén 10i tro lai khong gi ca.

Mu téa Lo son song Triét giang.

Cai nui L6 son ¢ xa nhin né dep thiét nhung ma 1én t6i noi roi thi ciing 1a cai nui, tuyét y chang nhu
vay. Tuyet & xa nhin d3 1dm nhung ma lai gan trdi oi né..minh dim 18n né tay quay, no te 1é nhin n6
nan lim, né nhu tinh cam nam ni vay. Khi n6 con la nguoi dung da 1am, ma khi v6t né vé -moi biét.
Cho nén trong tiéng My chiéc nhan 1a ring, ma cudi nhau rdi thanh suffering c6 nghia 14 ndi dau
thoi. Ma ban than chit nhan 1a minh da thdy nhin nghia 13 nhin rdi.

Cho nén ¢6 cip vo chong tré d6 trén dudng di huong tuan tring mat ghé tham 6ng bac. Ong bac d6
16n tudi ma nghe don 1a 6ng c6 mdt cudc hon nhan rat 1a thanh cong. Thi hai vo chong tré vao thim
ong bac va hoi vay chtr tui chau méi cudi nhau, xin hoi bac cai kinh nghiém dé ma gia dinh hanh
phiic, thi 6ng noi d& 1am. O trong cai nha nay né chuyén 16n 1a bac quyét dinh, ma chuyén nho 1a ba
quyét dinh. Con cai chuyén ma céi nao 16n hay nho 1a ba quyét dinh. N6i thi nghe n6 sang nhung
ma chdt lai d6 chuyén 16n 1 bac ma chuyén nhoé 1a ba. Nhung ai ma quyét dinh n6 16n hay nho thi
ba. Va cho biét trong nha nay né bac 1a cai dau, ba 1a cai c6. Co xoay dau dau xoay dé. Sg vo la
song lau.

Cho nén nhiéu khi thay nhu vdy chir khong phai dé. Nhao vo méi biét mui. Va Tay nd ¢ cdu rat 1a
hay. Thé giéi nay né 1a hai kich cho ké nhin vao ma 1a bi kich cho ngudi trong cudc. Co dung
khong? Va nguoi ta, cai dan choi nhac n6 con cau nay nira. Khi vui nguoi ta thudng thue céi diéu
nhac ma khi bu6n ngudi ta hiéu 161 nhac. C6 hiéu khong ta? O déy c6 ai biét choi nhac khong? Khi
vui nguoi ta thuong thire cai melody ma khi budn ngudi ta hiéu cai lyric. Khi vui nguoi ta thAm cai
diéu nhac va khi budn nguoi ta hiéu cai 10i nhac. OK. N6i nhiéu ciing vy théi ma thot gian ching
ta danh lai cho cai budi tho dai gidi va chung t6i an xong chung t6i phai di, phai di vé Sai Gon rdi
ma mai ching t6i con duy cai 16p 10 ngdy & ngoai Ba Ria nira, chua biét budn hay vui. Chiic cc vi
mot ngay vui.



